
 

 

Matteångest och Supermetoderna 
 

 
Föreläsare: Liza Nilsson, leg. psykolog 

 

Liza Nilsson arbetar på Skånes Kompetenscentrum för Elever med Dyslexi och 

Dyskalkyli – SKED inom Region Skåne. SKED har som uppdrag att sprida 

kunskap om dessa diagnoser och bidra till att elever inom grundskolan och 

gymnasiet möter god pedagogik genom att samarbeta med både familj och 

skola. 

I föreläsningen får vi lära oss om matematikångest, som är vanligt 

förekommande hos eleven med dyskalkyli. Vi får även veta hur vi kan hantera 

matematikångest när den uppstår, både direkt och förebyggande. Liza kommer 

också att tala om goda studiestrategier utifrån vad forskningen säger, kopplat till 

matematikinlärning. Denna del i föreläsningen bygger till stor del på boken 

”Supermetoderna” av Maria Sundén Jelmini. Föreläsningen riktar sig till 

föräldrar men även till pedagoger. 

 

 

När: Torsdagen 2 februari 2023 kl.18.30 – ca. 20.15 

Var: Digitalt på Zoom 

Pris: Gratis för medlemmar 

150 kr för icke medlemmar. Du kan betala med Swish 0725-00 86 24,  

ange 2 februari (ingen fakturering). 

 

Sista anmälningsdag: 29 januari till malmo@dyslexi.org eller 040-48 40 26  

 

Ange i anmälan om du är medlem i Dyslexiförbundet och namnet på din  

lokalförening. 

 

 

Välkommen! 

https://www.adlibris.com/se/sok?filter=author%3AMaria%20Sund%C3%A9n%20Jelmini
mailto:malmo@dyslexi.org

