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De flesta inser numera att det faktiskt finns manniskor som har svart att lara sig att lasa och
skriva trots att de ar mycket begavade pa andra omraden. Och dven om det diskuteras vilka
termer som bor anvéandas, som t ex specifika inlarningssvarigheter eller dyslexi sa rader, med
utvecklingen av analysredskap som hjarnskanners, knappast langre nagon tvekan om att det
finns en neurologisk bas for sddana skillnader.

Men medan vi kanner foljderna, sérskilt svarigheterna att lara sig att lasa och att skriva pa
modersmalet, forstar vi mindre hur specifika inlarningssvarigheter paverkar inlarningen pa ett
annat sprak. Syftet med denna artikel ar att stélla dessa fragor: Vad &r specifika
inlarningssvarigheter, vilka ar de underliggande orsakerna och ar orsakerna desamma i olika
lander? Jag kommer ocksa att havda uppfattningen att det som fungerar pa ett sprak kanske
inte fungerar pa ett annat och drar den intriganta slutsatsen att det kan finnas individer som ar
dyslektiska pa ett sprak men inte pa ett annat.

Definition av dyslexi och specifika inldrningssvarigheter

Specifika inlarningssvarigheter ar sadana neurologiskt grundade skillnader ifraga om
processande vilka hammar ett specificerat omrade. Att termerna dyslexi och specifika
inlarningssvarigheter (engelska: SpLD) sa ofta anvands om vartannat beror snarare pa att
dyslexi ar sa vanligt &n att det skulle vara tekniskt korrekt. Andra problemskapande specifika
inlarningssvarigheter inkluderar dyskalkyli, mattesvarigheter, och déarfor bor dyslexi betraktas
som en av flera specifika inlarningssvarigheter.

Det finns manga definitioner pa dyslexi och bristen pa samsyn ifraga om svarigheternas natur
ar ett av skalen till att framstegen nar det géller att forsta problematiken inte har varit sa stora
som pa andra omraden inom psykologin (Stanovich & Siegel, 1994). Dartill kommer att en
stor del av forstaelsen av hur vi tillagnar oss las- och skrivformaga baseras pa
forskningsresultat fran sprak med latinskt alfabet (Smythe & Everatt, 2000). Nyare forskning
(se till exempel Figur 1) tyder emellertid pa att ett testbatteri som forklarar mer &n tva
tredjedelar av variansen pa engelska bara forklarar halften s mycket pa kinesiska. Eftersom
det inte finns nagra belagg for att faktorer som inlarningsmetod eller motivation skulle bidra i
nagon hagre grad, ger detta vid handen att olika testbatterier behdvs for varje sprak.

Har presenteras forfattarens definition, ett forsok att erbjuda en mer universell forstaelse av
dyslexi &n vissa andra definitioner. Forskning har visat att det blir méjligt att forklara mer av
de svarigheter som somliga manniskor har att lara sig lasa och skriva om man anvander detta
rymligare ramverk.

Dyslexi ar en specifik svarighet att tillagna sig las- och skrivfardigheter (lasa, skriva och
stava), vilken kan orsakas av en kombination av bristande fonologiska, visuella och auditiva
processer. Problem med ordmobilisering eller med processhastigheten kan ocksa forekomma.



Sattet pa vilket dyslexi manifesterar sig hos olika individer beror inte bara pa individuella
kognitiva skillnader utan ocksa pa det sprak som anvands.

Forsta delen av denna "definition™, att det ar majligt att ha specifika las- och skrivproblem, ar
accepterad av de flesta larare, forskare och till och med politiker. Det backas upp av de
exempel - utvalda av dyslexiorganisationer - som har misslyckats med att lara sig lasa och
skriva, atminstone upp till samma niva som sina jamnariga, men som anda

har lyckats i karriaren (kanske tack vare dyslexin). Bland exemplen finns allt fran
beromdheter fran forna dagar, som Thomas Edison, Leonardo da Vinci och Albert Einstein till
nu levande framgangsman inom olika falt, inklusive Richard Branson (miljardar och
affarsman i bland annat rese- och musikbranschen), Beruj Benacerraf (genetiker och
nobelpristagare), John Chambers (ordférande i ett globalt datorféretag, Cisco Systems) samt
Charles Schwab (grundare av ett av vérldens ledande Internet-baserade finansforetag).

En del skulle nog vilja att exempelvis lasforstaelsen uttryckligen inkluderas i "definitionen”,
medan andra anser att man bor ha olika termer for lasproblem och skrivproblem. Till detta
kommer att termen dyslexi anvands annorlunda i nagra lander. | Ryssland anvands den till
exempel uteslutande for lasproblem medan termen dysgrafi anvéands for skrivsvarigheter. |
Italien anvénds dysgrafi uteslutande om problem med handskrivning och for
stavningsproblem den specifika termen dysortografi. Och detta ska forstas inte forvaxlas med
den polska termen for problem att automatisera skrivandet for hand, dysautografi. (Salter

& Smythe, 1997)

Nér det galler de underliggande orsakerna finns det mycket som kan forklara varfér en individ
misslyckas i sin las- och skrivinlarning. Hit hor sadant som inlarningsmiljén, hemmiljon,
motivationen och att missa skolan pa grund av sjukdom. Men det kan ocksa finnas
neurologiska forklaringsgrunder, alltsa skillnader i hjarnans struktur som paverkar sattet att
processa information. Och det ar har som nésta del av "definitionen™ kommer in, den del som
foreslar att svarigheterna kan bero pa fonologiska, auditiva, visuella, ordmobiliserings- och
hastighetsbrister.

For att ga lite djupare, sa refererar “fonologisk" till férmagan att bryta ner och bygga upp ljud
inom orden. Auditiv handlar i princip om minne for ljud och férmagan att skilja mellan olika
ljud. Visuell handlar saval om minne for bilder som formagan att séarskilja och minnas
sekvenser visuellt. Ordmobilisering refererar till formagan att komma at och att korrekt hamta
fram det som finns i ordminneslagret, antingen som hela ord eller som orddelar, medan
hastigheten avgor hur fort och hur effektivt processen genomfors. Sarskilt viktigt ar att har
skilja mellan vissa komponenter. Det finns en tendens hos manga praktiker och forskare

att inte avgransa de olika element som kravs for att teckna en kognitiv profil, vilket leder till
att underliggande formagor, som férmagan att kanna igen ord som rimmar - d v s att ha
fonologisk segmenterings- och sammansattningsformaga - blandas ihop med andra sprakliga
formagor som ljuddiskrimineringsférmaga och auditivt korttidsminne. Det finns emellertid
argument som talar for att det endast &r om man gor sadana avgransningar som man kan
urskilja de egentliga orsakerna till skillnaderna. Forfattaren har dessutom nyligen visat att det,
om man anvander detta mer specificerade ramverk, blir tydligt att dyslexi manifesteras pa
olika satt pa olika sprak och med annan skrift.



Olika sprak, olika problem

Det har lange varit allmant erkant att vissa sprak ar mer "genomskinliga" (sambandet mellan
bokstaver och ljud ar nara) an andra och att detta stéller dyslektikern infor olika problem. Sa
ar fallet med regelbundna sprak som ungerskan, finskan samt, i mindre utstrackning, svenskan
och spanskan. Nar man blir aldre minns man stérre ordbitar och det ar formagan att anvanda
dessa bitar som bidrar till snabbare lasning och férmagan att avlasa nya ord. Hos mindre
regelbundna (eller opaka) sprak som engelskan, finns emellertid ett stérre behov att

lara stOrre enheter, som rim.

Nyare forskning later oss forsta att om svarighet att hantera fonologiska moduler kan vara den
vanligaste orsaken till dyslexi i engelsksprakiga samhéllen, sa har andra aspekter storre tyngd
inom andra sprakomraden. Sasom foreslagits i definitionen &r alltsa de de kognitiva
svarigheter som leder till 1as- och skrivproblem beroende av skriftens natur. Om salunda
rimformagan ar den faktor som béast forutsager las- och skrivfardighet pa engelska, sa ar det
formagan att hora skillnad mellan ljud som bestammer stavningsformagan hos ungerska
individer. Dessutom tycks testresultat rérande korttidsminnet predicera formaga att stava pa
kinesiska. Det ar emellertid inte, som forvantat, det visuella korttidsminnet utan det auditiva
som framstar som den bésta prediktorn.

Figur 1 visar nagra skillnader ifraga om stavning mellan tre olika sprak: engelska, ungerska
och kinesiska. Staplarna visar prediktionsgraden for varje sprak inom det ramverk som
diskuterats i definitionen. De jamfor och kontrasterar prediktorerna for goda och svaga
stavare, vilka matchats ifrdga om intelligens.

Avsikten dr endast att belysa skillnaderna och nédvandigheten av att erkanna skriftens
inflytande. Som framgar &r de fonologiska uppgifterna

(rod) bast pa att forutsaga dyslexi (stavningsproblem) pa engelska medan resultatet pa snabb
benamning (den hastighet med vilken nagon kan séga

en serie siffror) ar sékrare som prediktor i kontrollgruppen.

For ungerskan géller att de fonologiska fardigheterna ar predicerande hos dyslektikerna
medan det &r den auditiva uppgiften att séarskilja ljud
(bld) som ar den effektivaste prediktorn i kontrollgruppen.

Awven i kinesiskan &r det auditiva uppgifter (bld) som &r viktigast, men har &r det auditiva
korttidsminnet den mest signifikanta prediktorn. Det

ar emellertid ocksa av vikt att notera att modulerna inte kan representeras av en enskild
uppgift. 1 detta fall ar uppgifter som beror det sprakbaserade korttidsminnet de auditiva
uppgifter som forutsager las- och skrivformagan hos kinesiska dyslektiker, medan det for
kontrollgruppen &r en icke-spraklig uppgift for det auditiva minnet som ar den mest
prediktiva.
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Figur 1: Jamforelse mellan kognitiva prediktorer for stavningsformaga pa olika sprak
for dyslektiker och kontrollgrupp (Smythe, 2002)

Detta antyder att det & mindre lampligt att hdvda att ett testbatteri som anvands for
dyslexidiagnostik pa engelska ocksa ar relevant i andra sprakliga sammanhang.

Ar det méijligt att vara dyslektisk pa ett sprak men inte pa ett annat?

Sa - om en specifik kognitiv svarighet inte leder till svarigheter pa ett sprak men skulle kunna
gora det pa ett annat, maste man dvervaga mojligheten att det finns sddana som lar sig tva
sprak och som, pa grund av forekomsten av en specifik svarighet, kan ha problem pa det ena
spraket men inte pa det andra. Detta beror naturligtvis i sa fall pa ett antal faktorer, inte minst
pa vad som skiljer de bada spraken. Norska och svenska ar exempelvis sa narbesléktade att
det ar svart att forestalla sig att det &r mojligt att ha sédana problem pa det ena men inte pa det
andra spraket, vilka helt skulle hanforas till skillnader pa neurologisk niva. Men motivation
skulle kunna vara en tung faktor.

Detta &r inte bara en mojlighet i teorin; det finns bevisning for att sadant forekommer pa olika
hall i varlden. Klein och Lee (1972) fann till exempel vid en studie i Kanada, att de flesta barn
som larde sig saval engelska som kinesiska, klarade bada spraken utan svarighet. Nagra hade
emellertid problem med kinesiska men inte med engelska, medan andra hade problem med
engelska men inte med kinesiska. Wydell rapporterade 1999 om ett fall dar barnet uppgavs
vara dyslektiskt pa engelska (forstaspraket) men inte pa japanska. Det finns ocksa nagra
intressanta fall av patienter med forvarvade svarigheter, bland annat forskning som visar att
de tva olika japanska skrivsatten, kanji (kinesiska) och kana (en sorts stavelseskrift) kan
paverkas separat hos Alzheimer-patienter. Leker och Biran (1999) beskriver ett annat fall, dar
en patient fick svart att lasa hebreiska (fran hoger till vanster) men vars lasformaga pa
engelska inte paverkades alls. Ar 2000 anvande Paulesu hjérnskanning for att visa att
normall&dsande engelsmén och italienare processar samma ord i olika delar av hjarnan.

An mer intressant 4r att Louise Miller-Guron (2000) vid Géteborgs universitet har funnit
individer som har lart sig lasa och skriva battre pa engelska an pa svenska trots att svenska ar
deras forstasprak. Detta utmanar forestallningen att dyslektiker som har svarigheter pa sitt



forstasprak ocksa maste ha svarigheter pa sitt andra. Det antyder dessutom att det i andra fall
kan finnas individer som inte visar nagra tecken pa dyslexi vid las- och skrivinlarningen pa
forstaspraket men som kan ha dyslexirelaterade svarigheter nar de forsoker lara sig ett andra
sprak.

Ett exempel pa detta kan vara ett barn som utan svarighet lar sig lasa och skriva pa
forstaspraket spanska. Detta sprak kréaver bara fardighet i enkel bokstav-ljudkorrespondens for
att man ska kunna lasa och stava, atminstone tills barnet &r i atta-nioarsaldern. Da uppstar
behovet av stdrre enheter, som till exempel rim. Om barnet stannar kvar i ursprungsmiljon
kommer svarigheterna forhoppningsvis att upptackas. Forflyttas barnet daremot till en annan
spraklig miljo (som det engelska spraket, dar formagan att rimma ar viktig) kommer man att
utga ifran att svarigheterna att lara det nya spraket inte kan betraktas som specifika
inlarningssvarigheter, eftersom det inte foreligger nagon historik med las- och skrivproblem.
Problemen kommer att forbli icke diagnostiserade, barnet kommer att halka efter &n mer och
problemen kommer att besta in i vuxenaldern.

En forklaring till skillnaderna

Som forespeglats i "definitionen™ ovan kommer vi tillbaka till utgangspunkten, att olika sprak
staller olika krav pa kognitiv niva och att en individ med givna kognitiva svarigheter kan fa
problem pa ett sprak men inte pa ett annat.

Ta som exempel de svenska barn som blir battre pa att lasa och skriva pa engelska. Detta ar
precis vad man kan vénta sig av ett barn som misslyckas med att lara sig 6verensstammelsen
mellan ljud och bokstav, men som har andra férmagor, anvandbara pa andra sprak. Det finns
tva tankbara satt att bli battre pa engelska. En mojlighet ar att utnyttja storre enheter som rim
for att minnas och for att lasa ord. Aven om den férmagan kan utnyttjas ocksa pa svenska, s&
skulle den leda till en langsammare utveckling an hos kamraterna i samma aldersgrupp medan
samma férmaga uppenbart skulle tillata barnen att halla jamna steg med andra barn nér det
géller att lara sig engelska. Dessutom skulle varje férhdjning av det visuella minnet i hdgre
grad stodja inlarningen pa engelska &n pa svenska, eftersom engelskan ar mer beroende av
storre rimenheter, ndgot som uppenbart ocksa kan inbegripa en visuell

komponent.

Nar det galler kinesiska blir skillnaden tydligare. Lés- och skrivformaga pa kinesiska kan
anses vila pa utantillinlarning. Eleven far hjélp av allehanda slag for att minnas de kinesiska
tecknen, som strecksekvenser och méjligheten att bryta ner ordet i olika ljud- och
innehallskomponenter. P& grund av sprakets hdggradiga oregelbundenhet &r dessa
komponenter emellertid ofta ett hinder snarare an en hjalp, &ven om personer med god l&s-
och skrivférmaga ar battre pa att se monster i sambanden mellan tecknen och deras uttal. Har
kan det finnas en analogi till det engelska rimordsexemplet mint/bint/tint (dar i-et uttalas som
i "sit") i motsats till undantagsordet pint (dar i-et uttalas som i "bite"). | konsekvens harmed,
liksom i andra sprak, ar férmagan att bilda relationer mellan ljudet och dess skrivna form
viktig, och den kan forbattras genom implicit igenk&nning av monster och undantag. Om man
maste lara sig 1500 fonetiska radikaler, ljudkomponenten hos de kinesiska tecknen (Perfetti &
Tan, 1999), varav endast 25 - 40 procent (beroende pa lasarens alder) uttalas som forvantat
utifran karaktarsdragen, ar det inte férvanande att den kinesiska dyslektikerns svarigheter ar
annorlunda &n det latinska alfabetets dyslektiker.



Slutsatser for forskning och praktik

Betank att manga japanska och kinesiska dyslektiker kommer till England for att studera
eftersom deras universitetssystem kraver inte bara att

man klarar examinationerna inom sitt &mne utan ocksa att man klarar godkant i engelska.
Brittiska universitet begér bara att man kan redovisa sina kunskaper inom &mnet for studierna
och tillrackliga sprakfardigheter for att studera. En japansk student med dyslexi blev
foljaktligen inte antagen till universitetsstudier i Japan, men presterade nyligen toppresultat i
matematik vid universitetet i Cambridge. Men om de aktuella svarigheterna, det vill séga att
skriva pa ett frammande sprak, var oviktiga for kursen, varfor utestangdes han fran samma
kurs i sitt hemland?

Svaret ligger i bristen pa forstaelse for fragorna hos policy-makare inom grundlaggande och
hogre utbildning, trots diverse internationella 6verenskommelser (UN, 1994; Salamanca,
1994). Dar dessa fragor tas upp i politiska sammanhang, misslyckas man standigt med
genomforandet pa grund av bristande forstaelse for individens grundlaggande rattigheter, ofta
gbmd bakom argument som anstrangd ekonomi, missriktad inbillning att utbildningar som
blir mer tillgangliga nedvérderas genom detta och ett motstand mot att nalkas fragorna med en
mer upplyst forstaelse.

Om man forstar manniskors specifika svarigheter och arbetar med bade starka och svaga
sidor, blir det mojligt att tillférsékra varje individ

en chans att na sin potential. Detta betyder inte att vi har alla svar, men, som checklistan i
Tabell 1 visar, sa kan vi na langt med hjalp till

dyslektikern, forutsatt att vi har ett 6ppet sinne och stéller mycket specifika fragor, som
exempelvis varfor denna person har problem pa

detta specifika sprak.

GOr sahar

0 utred sa manga som majligt av de omraden som vi vet ar relaterade till dyslexi
o utred pa hemspraket och undervisningsspraket nar sa ar mojligt

o0 redovisa framsteg och l&rande dver tid

o se bortom de muntliga sprakfardigheterna

0 ge omedelbart undervisning i lasfardighet

o ge tillfalle till sprakberikande aktiviteter

0 beakta hur specifika fardigheter verfors fran forstaspraket

GOr inte sahar

o fordrdj utredning tills den muntliga sprakformagan har natt "acceptabel™ niva

0 utga ifran att ordigenkanning och formagan att tackla ord &r oviktig

0 utga ifran att motstandskraftiga sprak- och lasproblem kommer att "hinna ifatt" om man
negligerar dem

o forsok att bestamma ett "gap" for att rattfardiga etiketten lassvarigheter

0 utga ifran att envisa svarigheter helt enkelt speglar en negativ 6verforing fran forstaspraket
o0 anvand testnormer baserade pa barnets forstasprak

Tabell 1: En checklista for vad som bor och inte bér goras med multisprakiga dyslektiker pa
basis av den som utvecklats av Geva och Wooley (under tryckning).
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